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Ficha de Encaminhamento para o Forum Sécio-Ocupacional

| - Identificacdo do Utente

Nome:

Idade: Profissao:

Morada:

Telefone:

Localidade:

Familiar de Referéncia:

Parentesco:

Il - Identificacdo do Médico Psiquiatra Assistente
Nome:

Instituicdo:

lll - Informacgao sobre a Doenca Psiquidtrica

Telefone:

Perturbac6es Cognitivas

PerturbacGes Mentais Secundarias a um Estado Fisico Geral

Perturbagdes relacionadas com Substancias

Esquizofrenia / Perturbagdes Psicéticas

Perturbac6es do Humor

Qual:

Perturbac6es da Ansiedade

Perturbag6es do Sono

Perturbac6es da Personalidade

Qual:

Perturbacfes Somatoformes

Perturbag6es Facticias

PerturbagOes Dissociativas

PerturbacOes Sexuais e de Identidade de Género

Perturbages do Comportamento Alimentar

PerturbacOes do Controlo dos Impulsos s.o. Especificagdo

Perturbacdo de Adaptacdo

Internamentos Anteriores: Nao Sim Ultimo internamento: / /

Fase actual da doenca: Melhorada Estabilizada Agravada
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IV - Plano Terapéutico

Medicacdo

Medicamentos P. Almocgo

Almocgo

Lanche

Jantar

Deitar

Adere a medicacdo prescrita?

Periodicidade média das consultas psiquiatricas:

Semanal Quinzenal

Mensal

Trimestral

Semestral

V - Informacao adicional

Historial de consumos toxicos, actuais ou anteriores?

Comportamentos disruptivos, impeditivos de participar em actividades de grupo?

Motivacdo para integrar o forum?

VI - Motivo do encaminhamento para o Forum Sécio-Ocupacional

e Inser¢do / Reinsercéo profissional
e Reinsercdo sécio-familiar

e Treino de competéncias sociais

e Promocao de habitos de vida saudaveis

e Ocupacdo dos tempos livres

e QOutro

VIl - Observacdes / Sugestdes

Técnico responsavel pelo encaminhamento:

Profissao:

Data:

/

Anexar a esta ficha de encaminhamento:

e Atestado médico comprovativo de doenca mental crénica

e Atestado médico comprovativo de condic¢des de saude fisica para poder estar em grupo

e Fotocdpia do Cartdo do Cidaddo




